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6 月 20 日 ＭＣＣカップレース 
6 月 27 日 6 月スモールレース 
7 月 10・11 日 三河湾周航レース 
7 月 17－19 日 パールレース 
7 月 25 日 体験乗船（海と遊ぼう） 
8 月 １日 蒲郡マリンカップレース 

 

チャンピオンシップレース 
優勝したランナー 



コメント

名称 三河湾合同レース 名称 三河湾合同レース
第1レース 第２レース

コース S-上-ｻｲﾄﾞ-下-F コース S-上-下-上-下-F
距離 2.0 ﾏｲﾙ 0.6 距離 6.0 ﾏｲﾙ 1.2
風速 5～9m 風速 5～9m

スタート 10:30:00 スタート 12:00:00
(B) (A*B) 順位 (B) (A*B) 順位 合計 総合

ｾｰﾙNo 艇　　名 TYPE 所属 MRC 到着時刻 着順 所要時間 修正時間 得点 到着時刻 着順 所要時間 修正時間 得点 得点 順位
4004 Paraphrenian First 40.7 LYC 1.069 10:51:46 1 0:21:46 0:23:16 3 13:15:07 1 1:15:07 1:20:18 3 6 1
5830 Sea Falcon Yamaha 33S（ＴＲ）     LYC 1.035 10:52:51 2 0:22:51 0:23:39 5 13:17:21 3 1:17:21 1:20:03 2 7 2
4825 Boomerang J24 LYC 0.888 10:55:02 8 0:25:02 0:22:14 1 13:32:12 12 1:32:12 1:21:52 8 9 3
5018 Red Star & Yakushimaru J24 LYC 0.888 10:56:26 12 0:26:26 0:23:28 4 13:31:38 10 1:31:38 1:21:22 6 10 4
5084 Fer de fonte J24 LYC 0.888 10:55:10 9 0:25:10 0:22:21 2 13:32:21 13 1:32:21 1:22:00 9 11 5
5550 Super Wave 6 Slot 31 MCC 0.991 10:54:43 7 0:24:43 0:24:30 12 13:20:45 6 1:20:45 1:20:01 1 13 6
4774 Armis 5 J/V9.6CR MCC 1.021 10:53:46 5 0:23:46 0:24:16 9 13:19:36 4 1:19:36 1:21:16 4 13 7
5933 Dancing Beens 3 Seam 31 MCC 1.016 10:53:49 6 0:23:49 0:24:12 8 13:20:02 5 1:20:02 1:21:19 5 13 8
3687 RunnerⅡ Yamaha 30SII MCC 0.93 10:55:35 10 0:25:35 0:23:48 6 13:28:28 9 1:28:28 1:22:16 10 16 9
5841 Roku Seam 31 LYC 1.015 10:53:35 4 0:23:35 0:23:56 7 13:21:23 7 1:21:23 1:22:36 11 18 10
5865 Sweet Aloha First 40.7 LYC 1.069 10:53:22 3 0:23:22 0:24:59 14 13:16:35 2 1:16:35 1:21:52 7 21 11
5920 High Tension Yamaha 23Ⅲ LYC 0.844 10:58:55 18 0:28:55 0:24:24 10 13:38:55 15 1:38:55 1:23:29 12 22 12

4825.2 BeBe Pioneer 9FR/PB MCC 0.914 10:56:46 13 0:26:46 0:24:28 11 13:31:48 11 1:31:48 1:23:54 13 24 13
4418 HoneyBee YAM23 SCR 0.844 10:59:18 19 0:29:18 0:24:44 13 13:41:07 19 1:41:07 1:25:21 15 28 14
5426 AYA YAM21S SCR 0.822 11:01:37 21 0:31:37 0:25:59 16 13:43:10 21 1:43:10 1:24:48 14 30 15
6311 Mer Bleue Ⅴ Finngulf 33 LYC 0.944 10:57:46 15 0:27:46 0:26:13 17 13:33:44 14 1:33:44 1:28:29 16 33 16

3 Spirit Nordic Folk 25 LYC 0.797 11:01:57 23 0:31:57 0:25:28 15 13:54:10 23 1:54:10 1:30:59 19 34 17
167 Viking X79 SCR 0.885 11:00:26 20 0:30:26 0:26:56 20 13:40:23 18 1:40:23 1:28:50 17 37 18

5016 Surfmade J24 LYC 0.888 11:01:43 22 0:31:43 0:28:10 21 13:40:15 16 1:40:15 1:29:01 18 39 19
4135 Danryu 2 Yamaha 33S LYC 1.037 10:55:46 11 0:25:46 0:26:43 19 13:28:13 8 1:28:13 1:31:29 20 39 20
241 Eleve First 31.7 LYC 0.971 10:57:15 14 0:27:15 0:26:28 18 13:43:03 20 1:43:03 1:40:04 22 40 21

6066 Noah X Bavaria 37 LYC 0.98 10:58:45 17 0:28:45 0:28:10 22 13:40:22 17 1:40:22 1:38:22 21 43 22
4932 Lutoris Slot 31 MCC 0.992 10:58:34 16 0:28:34 0:28:20 23 13:44:14 22 1:44:14 1:43:24 23 46 23
5248 Sabbath Sabre 34 LYC 0.951 DNS DNS DNS DNS 25 DNS DNS DNS DNS 25 50 24

名称 ＭＣＣ春のチャンピオンシップレース 名称 ＭＣＣ春のチャンピオンシップレース
第1レース 第２レース

(B) (A*B) 順位 (B) (A*B) 順位 合計 総合
ｾｰﾙNo 艇　　名 TYPE 所属 MRC 到着時刻 着順 所要時間 修正時間 得点 到着時刻 着順 所要時間 修正時間 得点 得点 順位

3687 RunnerⅡ Yamaha 30SII MCC 0.93 10:55:35 4 0:25:35 0:23:48 1 13:28:28 4 1:28:28 1:22:16 4 5 1
4774 Armis 5 J/V9.6CR MCC 1.021 10:53:46 1 0:23:46 0:24:16 3 13:19:36 1 1:19:36 1:21:16 2 5 2
5933 Dancing Beens 3 Seam 31 MCC 1.016 10:53:49 2 0:23:49 0:24:12 2 13:20:02 2 1:20:02 1:21:19 3 5 2
5550 Super Wave 6 Slot 31 MCC 0.991 10:54:43 3 0:24:43 0:24:30 5 13:20:45 3 1:20:45 1:20:01 1 6 4

4825.2 BeBe Pioneer 9FR/PB MCC 0.914 10:56:46 5 0:26:46 0:24:28 4 13:31:48 5 1:31:48 1:23:54 5 9 5
4932 lutoris Slot 31 MCC 0.992 10:58:34 6 0:28:34 0:28:20 6 13:44:14 6 1:44:14 1:43:24 6 12 6

5月16日快晴に恵まれ絶好のレース日和の中、参加24艇で三河湾合同レース、2レースが実施されました。
第1レース、長めのスタートライン、リコールも無く定刻スタート、0.6マイルの三角レース、風に恵まれ30分程度で終了。
パラフレニアンがファーストホーム、修正ではブーメランが1位、2位フェルデフォンテ
第2レースも予定どおり12時スタート、1.2マイルのソーセージコース、良い風に恵まれ楽しいピクニックレースでした。
パラフレニアンがファーストホーム、修正ではスーパーウェーブが1位、2位シーファルコン
総合では３－３で手堅く走ったパラフレニアンが優勝、2位シーファルコン、3位ブーメランでした。



ＭＣＣ春のチャンピオンシップ 

３艇が同点・ランナーが優勝 
 

こんにちは、今 回 はランナーの南 原 です。ランナーは実 業 団 選 手 権 の練 習 とし

て、中 電 のチームで二 村 オーナーからお借 りして乗 り込 んでいます。今 日 は６人 、

後 で紹 介 しますがマリアさんが産 休 明 け復 帰 です。しかしながら、ホープと両 方 と

までは人 員 の余 裕 がなく、スモールのポイントは諦 めてみんなでランナーに乗 艇 しました。 

ではレース。といってもラグーナの運 営 はいつもギリギリまでコース設 定 をしないのでこちらがヒヤヒヤ

する。そのうえ、ギリギリに設 定 した甲 斐 なくスタート前 に左 に振 れてしまう（笑 ）。 

スタートは下 有 利 、なのに下 にはランナーとＪ２４が３艇 だけ。ちゃっかり良 いところでスタート。タックし

てみんなの前 を通 り、そのままロングのポーとタックを伸 ばす。あわよくば１マークを１位 で・・・、とはなら

ないまでもまずまずの順 位 。でもスピンアップ・ジャイブ・スピンダウンはヘロヘロ、上 手 く役 割 分 担 がで

きていない。そして何 とかロスを最 小 限 にくい止 めてフィニッシュ。今 年 の初 だし仕 方 ないなぁ。 

２レース目 も下 有 利 でスタート。今 度 はさすがにみんなの前 とはいかない。ロングのポートを先 行 艇

の後 ろで我 慢 する展 開 に。しかし上 マークからは先 ほどと違 って落 ち着 いて、１レース目 から同 じ位 置

でずっと引 っ掛 かっていたＪ２４を置 き去 りにして快 走 。スピネーカーワークもスムーズになり、いい練 習

になりました。 

そして結 果 発 表 。なんと成

績 を見 てビックリ、今 年 最 初 の

レースでＭＣＣ１位 。３艇 が同

点 で並 んだけど１レース目 の１

位 が決 め手 に。判 定 勝 ちもや

っぱり嬉 しい。これからも時 に

はランナーで参 加 しますのでよ

ろしくお願 いします。 

 

今 回 は、ひさびさ復 帰 のマリアさんにも感 想 をもらいました。 

 

 1年 半 ぶりにクルーザーレースに復 帰 したマリアです。1年 半 ものブランク

があるとさすがにやることなすことがへたくそになっており、メンバーの皆 さん

には申 し訳 ないぐらいでしたが、さすがはランナーのメンバー。1レース目 に

おいては皆 さんの前 をポートスタートでしゅ～っと横 切 ってしまいました。

（ディンギーかぃ！！！） 

 この快 感 、はまっちゃいますね（笑 ）ただ、コース距 離 が短 く、船 上 でバタ

バタとしてしまい、スピンがなかなかきれいに風 を受 けてくれなかったりと少

し大 変 でしたが、無 事 に回 ることができ、2レース目 までの休 憩 時 間 （？）が

長 いためその間 に作 戦 会 議 ができたのはよかったと思 います。（ちょっと時 間 の間 隔 が長 すぎなのでは

と思 ったのはひみつ ） 

 2レース目 は程 よい長 さで、なんとか1レース目 よりは足 を引 っ張 らずに済 んだのではないかなと思 い

ながら、やっていきましたが、途 中 で風 が落 ちたり上 がったり・・・。それでも復 帰 戦 第 一 回 目 が1位 だな

んてうれしい限 りです 

 これからはランナー、ホープが出 艇 するとき極 力 参 加 する予 定 です。へたれクルーですが、アドバイス

もお願 いします！ 



スモールは 
ハニービーとアヤが 

アベック優勝 
 
ハニービーです。今年２レース目でスモール月例ポ

イントレースに優勝できてうれしいです。たいへん久しぶ

りで最後に優勝レポートを書いたのがいつだったのか

思い出せないくらいです。 
強豪のホープ、メーベ、リトルウィンディー等お休みの

機会に今回はあやと仲良くアベック優勝できて仲良く

ポイントを稼ぐことができました。このチャンスを生かし今

年の総合成績に生かしていけるよう来月以降もがんばります。 
さてレースの様子ですが、５月／１０月はラグーナ／MCC の合同レースなので艇数も多く、大型艇

に囲まれるスタートは普段のスモールと比べて格段に緊張感があります。今回は終日お天気もよく気

持ちのよい楽しい一日でした。 
１レース目は三角コースでスタート、上マーク、サイドマーク、下マーク、フィニッシュのショートコー

ス。 
下有利を意識しつつ大型艇の陰に入らないように位置を探し下マーク寄りの空いた場所からスピー

ドをつけてスタート。そのままフレッシュウィンドをつかみスターボーで伸ばしました。普通に走ることが

できたこのスタートがよかったのか上は比較的よい位置をキープして回航できました。その後大小のミ

スを繰り返しつつもフィニッシュ。 
２レース目は上まで１．２マイル、５レグのソーセージコース。風があがって少し白波がたち始めまし

た。ハニービー、今日はホーネットのヘルムスマン正木君が助っ人で乗船してくれましたので全員で４

名ですが、他は軽量女子クルーなので他に比較すると重量が軽量、空も少し暗くなってきたように思

えたし、このまま風は上がると考え、迷わずヘッドセイル

を No.２にチェンジ。しかし最初の上りのレグの半分まで

行く頃には風が落ちてきて No.１に換えたくなりました。 
上を回ってスピンの間にさっそくセールチェンジし No.

１に変更し追いかけるものの結局修正スモール２位でゴ

ール。マーク回航時のスムーズなセールチェンジ、よい

スタート、ミスを少なくなく走らせること等、当たり前のこ

とを丁寧にきっちりできるようにすることが大切と改めて

思いました。 
今年はエリカカップも久しぶりに参加します。事故無

く怪我なく楽しいレースができるようがんばります。合同

レースや大きなレースに参加すると MCC の皆さんが声

をかけて応援してくれるのがとても嬉しいです。これから

もよろしくお願いします。 
 
      5 月ポイントレース   5 月ポイントレース     

       第 1 レース   第２レース     

ＳNo 艇  名 着 順 所 要 時 間  修 正 時 間 得 点 着 順 所 要 時 間 修 正 時 間  得 点  得 点 順 位

4418 HoneyBee 1 0:29:18 0:24:44 1 2 1:41:07 1:25:21 2  3 1 

5426 AYA 3 0:31:37 0:25:59 2 3 1:43:10 1:24:48 1  3 1 

167 Viking 2 0:30:26 0:26:56 3 1 1:40:23 1:28:50 3  6 3 

 



 

旧蒲郡ヨットハーバー桟橋修理作業 

渡りは全面張替えしました。  

杭の部分、かなり前から腐食で穴が

開いています。取付枠も木部が腐食

しガタガタでした。  

取付枠を締め直し、渡りを吊上げ

て受け部分は全面張替えできまし

た。

桟 橋 は 腐 食 板 部 を 張 替

えました。  
完成後の桟橋  

 
昨年の１８号台風で傷んだままの桟橋  
利用者の皆さんの協力を得て木部の張替え

修理作業をしました。  
５月２８日と２９日の二日間  
２９日は協力者も増えて午前中の作業で完

了しました。  
ご協力ありがとうございました。  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
初回は広島の大崎上島・高等商船高校に単身赴任の弟に会う名目で、2 回目は安芸の宮島にもみじまんじゅうを

食べに行くのを楽しみに。3 回目の今回は結果としては北木島のゆうこうマリンさんでメインセールカバーの手

直しをしてもらうことになった瀬戸内海のクルージングでした。 
毎回の楽しみは初めての港に入って新しい出会いが有ったり、港々での再会も嬉しくて春の出港が待ち遠しい・・・ 
今年も4月１５日から出掛けたのですが、なかなか暖かくならず風の強い日も多くてセーリング日和といえたの

は２,３日でしたね。 
それでも印南港のきれいな海の色、アートの島・直島のもめずらしさ、北木島でのゆうこうマリンさん、新西の

ヨットの面々、単身里帰り中の東京の同年配の方に出会い又の再会を約束したこと、ＨＡＴ神戸に係留して大都

会を味わった面白さ、和歌浦の不思議な雰囲気の漁港、等々どれも楽しく印象深い１ヶ月余の旅でした。 
さて来年の航海はどうしましょうか・・・計画を思い巡らすのも楽しみの内です。 
 

    入港      入港     入港 

4 月 15 日 形原  4 月 27 日 （待機） 5 月 9 日 田辺江川 

  16 日 （待機）    28 日 （待機）   10 日 周参見 

  17 日 （待機）    29 日 小豆島吉田   11 日 （待機） 

  18 日 波切    30 日 直島積浦   12 日 勝浦 

  19 日 三木浦  5 月 1 日 北木島大浦   13 日 九鬼 

  20 日 （待機）    2 日 北木島豊浦   14 日 ＶＯＣ 

  21 日 勝浦    3 日 小豆島王子前   15 日 波切 

  22 日 （待機）    4 日 小豆島小海   16 日 宮崎 

  23 日 （待機）    5 日 姫路木場ＹＨ   17 日 形原 

  24 日 周参見    6 日 ＨＡＴ神戸   18 日 三谷 

  25 日 印南    7 日 （待機）       

  26 日 香川引田    8 日 和歌浦Ｆ       

 
 

 

珊瑚の瀬戸内クルージング 

引田 
北木島 

小豆島 

木場

直島 

和歌浦

江川 

周参見

印南

勝浦 

三木浦 

九鬼 

神戸 

波切 
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